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ORIENTACIONES PARA GUIAR EL APRENDIZAJE A DISTANCIA 

 

Docente: Ximena Fariña                                         Asignatura: Educación Física y Salud                                          Nivel: 1° Básico 

Unidad: “Aprendiendo a conocer nuestras capacidades y nuestra ubicación espacial”                  OA: 2                    Fecha: 20 de Mayo 2020 

Aprendizaje esperado por el 
estudiante 

Actividades 
disponibles en página web del colegio 

Profundización en texto escolar 
MINEDUC y 

otros materiales y/o recursos 

 
             Evaluación  

 
Identificar la posición de distintos 
objetos en el espacio, usando 
diferentes categorías de ubicación 
espacial como derecha, izquierda, 
arriba, abajo, etc.  
 

 
1. Ver video “Arriba, abajo, derecha, 

izquierda Barney el camión” 
2. Pintar mano derecha e izquierda, 

según color indicado.  
3. Pintar flechas según dirección 

(derecha, izquierda, arriba, abajo) 
y color indicado.   

4. Contestar autoevaluación de la 
actividad, junto al apoderado.  

 
Video: “Arriba, abajo, derecha, izquierda 

Barney el camión” 
 

https://www.youtube.com/watch?v=ZW
T917WVLwU  
 
 
 

Las guías de Educación 
Física y Salud deben ser 
guardadas en la carpeta 
morada, ya que 
corresponden a la 
evaluación formativa de 

la asignatura. 

Rúbrica de 
autoevaluación.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=ZWT917WVLwU
https://www.youtube.com/watch?v=ZWT917WVLwU
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GUÍA N° 4 DE “Ubicación Espacial” 

 

 

NOMBRE: ………………………………………….    NIVEL: 1° ……      FECHA: ……………. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD 

1. Según la posición de la niña, pinta su mano derecha de color azul y su mano izquierda de 

color rojo.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Objetivo: Identificar la posición de distintos objetos en el espacio, usando diferentes categorías de 

ubicación espacial.  

 

INSTRUCCIONES GENERALES 

 

1. Enviar una foto de tu guía resuelta al correo electrónico: 
xfarina@colegiomercedesmarin.cl  
 

2. En el mail indicar nombre y curso del estudiante.  
 

3. Si la guía es impresa por el apoderado, el estudiante debe archivarla en su carpeta de 
Educación Física y Salud.  

 
4. Si no pueden imprimir, escribir la guía en una hoja y archivarla en la carpeta de 

Educación Física, no es necesario copiar las instrucciones o ejemplos.  

 

 

 

mailto:xfarina@colegiomercedesmarin.cl


 

2. Fíjate en la dirección que apunta la flecha y píntala según el color indicado.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AUTOEVALUACIÓN DE MI GUÍA N°4  

 

Pinta la carita que corresponda, según como lograste tu trabajo.  

 LOGRADO 
MEDIANAMENTE 

LOGRADO 
POR LOGRAR 

Seguí las instrucciones 
para realizar la guía N°4 

   

Identifico mi mano 
izquierda y derecha. 

 

 

  

Identifico direcciones 
como, izquierda, 

derecha, arriba y abajo. 

 
 
 

  

Derecha color 

azul 
Izquierda color 

rojo 

Arriba color 

verde 

Abajo color 

amarillo 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


