
 

      

 

¿Sabías que los dedos de tus manos tienen 

nombres? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

      

 

¿Cómo se sujeta el lápiz?  

 

Toma el lápiz con el dedo índice, pulgar y 

corazón de esta manera:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

PULGAR  

ÍNDICE 

Corazón 



 

      

 

1. Repasa y continua los trazos. 

 

 


