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HISTORIA “EL CEPILLO DE DIENTES”

Antes de la invencion del cepillo que nosotros conocemos, habian sido utilizados una gran
variedad de cepillos de dientes. Esto lo conocemos a través de excavaciones que se han
realizado en distintos lugares del mundo. Los objetos que se pudieron recuperar fueron los
palos de mascar, ramas de arboles, plumas de pajaros, huesos de animales y espinas de
puercoespin.

Los primeros encontrados en las tumbas egipcias fueron ramitas en forma de lapiz, las
cuales en uno de los extremos eran blandos y fibrosos para poder llevar a cabo una limpieza
dental. A estos se les llamé “palos o varas para masticar", y se fabricaban a partir de ramitas
de los arboles, machacando unos de sus extremos hasta ablandarlos. Los extremos de
estas varitas se moldeaban en forma de filamentos para que fueran aptos para las encias.

Otra cultura utilizaba, el MISWAK. Que se obtiene de una planta llamada ARAK, que
también es conocida como el "arbol del cepillo dental". Se la utiliza masticandola hasta
deshilacharla, y a partir de ahi se obtienen grandes penachos que contienen fluor.

Posteriormente, los chinos fabricaban los cepillos, sacandoles las cerdas al jabali , ya que
su pelaje era mas duro y los cosian a mangos hechos de huesos o de bambu. Tiempo
después se empezaron a crear otros cepillos dentales, utilizando pelajes de animales
diferentes como el del cerdo, del caballo y de tejon y al mismo tiempo, se utilizaban también
diferentes mangos hechos de marfil y de madera.

Mas tarde, el cepillo de dientes llega a Europa, pero no era de su agrado, porque las cerdas
eran de una dureza excesiva, y les causaban molestias en las encias. Debido a esto se
cambiaron las cerdas de jabali por crines de caballo para obtener mejores resultados.

Tiempo después, se descubrio, que, al usar pelos de animales, se generaban bacterias que
perjudicaban la salud bucal.

Pero cuando se invento el nylon, descubrieron que era mas resistente, flexible y da un mejor
cepillado, evitando la contaminacion por bacterias y haciendo que el cepillo se seque mas
rapido. Es asi como naci6 el cepillo de dientes que nosotros conocemos y que han ido
mejorando con el tiempo.
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